
訓練項目

（１）本部審議訓練【８月29日（金）実施】
（２）孤立地域対応訓練【８月30日（土）実施】
（３）緊急支援物資輸送訓練【８月30日（土）実施】
（４）燃料供給訓練【８月30日（土）実施】
（５）海外支援受入体制整備のための訓練【８月30日（土）実施】
（６）展示体験訓練【８月31日（日）実施】
（７）救出救助訓練【８月31日（日）実施】
（８）医療救護活動訓練【８月31日（日）実施】
（９）視検・検案・身元確認訓練【８月31日（日）実施】
（10）避難所運営訓練【８月31日（日）実施】
※訓練項目等は今後変更になる可能性があります。

訓練の特徴

１ 災害対策本部審議訓練
  東京都災害対策本部を設置し、職員等の緊急参集、会議の運営等を
    実施する。
２ 会場別実働訓練
（１）自助・共助の理念に基づき、地域住民主体の訓練を実施する。
（２）各防災機関及び行政機関の連携強化を目的とした訓練を実施する。
（３）地域住民の防災意識を高めるため、展示・体験型訓練を実施する。

問合せ先
問合せ先：東京都総務局総合防災部防災戦略課訓練企画担当

電話：03-5388-3765

会場 羽村市宮の下運動公園、日の出町民グランドほか

規模 参加予定機関（団体）：約１0０団体

想定
首都直下地震（多摩東部直下地震、Ｍ７．３）
【冬の18時、風速8m/sの被害規模を想定】

第46回九都県市合同防災訓練　各都県市会場の訓練概要
（東京都）

訓練目的
・ 都民の訓練参加を通じた防災意識の向上
・ 行政及び各防災機関の実践的な訓練による災害対応能力の向上

日時 令和７年８月31日（日曜日）午後１時から午後４時 ほか



①宮ノ下運動公園

②日の出町民グランド


